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Si conclude all’Universita Magna Graecia il decimo congresso della Sitd

Epatite C e tossicodipendenze

Esperti a confronto sulle nuove cure farmacologiche e sulle azioni di prevenzione

di VINGENZO URSINI

CI SONO congressi scien-
tifici che per fare audience
utilizzano nomi di richia-
mo al fine di ottenere ade-
sioni a tutto campo; ve ne
sono altri che si afferma-
no semplicemente per la
serietd con cui vengono
proposte di volta in volta
le varie problematiche.
Tra questi congressi bi-
sogna indubbiamente in-
cludere quello della Socie-
ta Italiana per le Tossico-
dipendenze (Sitd), giunto
quest’annoalla decina edi-
zione, che si € conclusonei
giorni scorsipressol’Aula
Magna del Campus Uni-
versitario di Germaneto.
Sono stati dieci anni vera-
mente  importanti dal
punti di vista scientifico,
nel corso dei quali si sono
avvicendati autorevoli
studiosi della Magna
Graecia e specialisti del-
Iintera regione, ma non
solo, che hanno analizzato
a fondo patologie di gran-
dissima attualita ed in
particolare quelle legate
alla tossicodipendenza.
11 tema di quest’anno, di
attualita, e stato “Epatite
da HCV e tossicodipen-
denza”. Organizzato dalla
stessa Sitd con il patroci-
nio dell’Asp di Catanzaro,
del Dipartimento Scienze
della Salute dell’'Universi-
ta “Magna Graecia”, della
Societa Italiana Tossicodi-
pendenze e della Societa
Italiana di Farmacologia,

il Congresso ha registrato
la partecipazione di vari
esponenti istituzionali, di
diversi ricercatori prove-
nienti dal mondo accade-
mico, ma soprattutto di
un folto numero di medici
specialisti e professionisti
sanitari che sono quoti-
dianamente impegnati, a
vari livelli, nell’ambito
delle Aziende Ospedaliere
e dei SerD (Servizi per le
Dipendenze) della regio-
ne.

Porgendo il saluto ai
partecipanti il prof. Ric-
cardo Fatarella, (Direttore
del Dipartimento “Tutela
della Salute), il dott. Giu-
seppe Perri (Direttore Ge-
nerale dell’Asp di Catan-
zaro)eil dott. Antonio Bel-
castro (Direttore Generale
dell’Azienda “Mater Do-
mini”), hanno sottolineato

come lo sviluppo e I'imple-

Al tavolo: Prtlcone, Montesano, Caroleo, Pavia, De Sarro. A destra: thceo Guadanino

mentazione di percorsi as-
sistenziali, sempre piu ef-
ficienti ed economicamen-
te sostenibili in una regio-
ne penalizzata da un pia-
no dirientro estremamen-
te rigido che impone scar-
sa disponibilita di risorse
a fronte di un alto numero
di pazienti “cronici”, «<non
possa prescindere dal con-
tinuo dialogo con le istitu-
zioni e dalla condivisione
di intenti da parte dei vari
professionisti della salu-

" te», nell’ottica di un siste-

ma di integrazione e rico-
noscimento delle compe-
tenze in cui I’Ateneo rap-
presenta la principale fon-
te di sviluppo scientifico e
di innovazione.

Dopo aver ricordato gli
studi scientifici condotti
dal prof. Vincenzo Guada-
gnino, pioniere a livello
internazionale nel campo

delle patologie epatiche e
gia Ordinario di Malattie
Infettive alla Magna Grae-
cia, i lavori si sono aperti
con la relazione del prof.
Giovambattista De Sarro,
Ordinario di Farmacolo-
gia, ex Preside della Facol-

~ tadi Medicina e Chirurgia

ed attualmente Direttore
del Dipartimento di Scien-
ze della Salute, nonché
Presidente della sezione
calabresedella Sitd. Conla

~ sua consueta chiarezza, il

prof. De Sarro ha fornito
una panoramica completa
sui vantaggi, non solo te-
rapeutici ma anche econo-
mici, derivanti dall’utiliz-
zo dei nuovi farmaci anti-
virali per la cura dei sog-
getti HCV-sieropositivi.

A seguire, il dott. Fran-
co Montesano, Coordina-
tore SerT Asp di Catanza-
ro e Vicepresidente cala-

brese SITD, ha incentrato
il suo contributo sul “co-
re” della discussione, evi-
denziando i risultati (pub-
blicati su autorevoli rivi-
ste scientifiche) delle azio-
ni di prevenzione e coun-
seling ottenuti nell’ambi-
to dei progetti “Nocchiero
1 e 2” e le possibili strate-
gie operative finalizzate
alla nascita di un progetto
“Nocchiero 3”.

Interventi di alto valore
scientifico, sono stati pro-
posti successivamente dal
dott. Benedetto Caroleo,
(Specialista in Malattie In-
fettive dell’Azienda “Ma-
ter Domini”), dalla
prof.ssa Irene Cacciola
(Unitd Operativa Com-
plessa di Epatologia clini-
ca e biomolecolare dell'U-
niversita di Messina), dal
dott. Fabio Caputo (Ga-
stroenterologo dell’Ospe-

dale SS. Annunziata di
Ferrara) e dal dott. Erne-
Ser.T. dell’Asp di Siracu-
sa). Hanno, poi, relaziona-
to i dotiori Felice Genco e
Vincenzo Mellace, (en-
trambi del Ser T. di Sove-
rato) e gli infettivologi Lo-
renzo Surace € Francesco
Cesareo.

1 lavori si sono conclusi
con una tavola rotonda al-
12 quale ha partecipato il
dott. Giacomino Brancati
(per tanti anni epidemio-
logo e Dirigente presso il
Dipartimento tutela della
Salute), attuale direttore
generale dell’ASP di Reg-
gio Calabria.

Hanno moderato le va-
rie sessioni i professori:
Franco Perticone (Ordina-
rio Medicina - Interna e
Presidente Nazionale SI-
MI), Maria Pavia, (Igiene),
Francesco Luzza (Ga-
stroenterologia), - Guido
Giarelli (Sociologia) e i di-
rigenti responsabili dei
Ser.T. di Catanzaro e La-
mezia, Maria Giulia Audi-
no e Giovanni Falvo.

Un congresso, insom-
ma, che ha riunito i Servi-
zi per le Tossicodipenden-
ze, con 'obiettivo di appro-
fondire le piu recenti ac-
quisizioni scientifiche
sulla epatite da HCV, pato-
logia alla quale il prof.
Vincenzo Guadagnino ha
dedicato gran parte delle
sue ricerche accademi-
che.
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